Errores sobre |l a violencia sexista

La semana pasada henps conocido 3 de las ultinmas y mas sal vaj es agresi ones

sexi stas que se han produci do en nuestra provincia, una el asesinato a nmanos de
su pareja de una joven en Santurtzi, la otra |la salvaje agresi 6n sexual contra
otra joven en Bilbao y la altima, la violacioén de otra joven tanbi én en Bil bao.
Probabl ement e muchas ci udadanas-os sentirenps vergilienza e i ndi gnaci 6n por
reconocer que vivinms en un nundo donde ser nujer sigue suponiendo un riesgo
vital. Ahora ya sol o podenps expresar nuestra denuncia y repulsa frente a | os
agresores asi conp nuestra solidaridad y conprom so con |as victims, aunque

Il eguenps ya tarde. Lo curioso es que mientras uno de | os casos sera juzgado en
un juzgado de los mal |l anmado de viol encia de género (porque la clave es el

sexi smo), las otras, |as agresiones sexual es, no seran consi deradas conp

viol encia de género ya que | os agresores no mantenian una rel aci én afectiva con
I as victimas.

En los ultinps afos henps visto conp el reconocimento de |a violencia sexista
habitual en el marco de | as relaciones afectivas conenzaba a emerger pero por
contra esto ha conllevado una fragnentaci én e invisibilidad de la violencia
sexista en su conjunto. Esto supone un gravisinmo error de andlisis que ha
potenci ado |l a aparici6n de nuneroso nitos y de errores de actuaci 6n a |la hora de
buscar | os recursos adecuados para prevenir y erradicar en pal abras de |la ONU;
"El crinmen encubierto nmhs extendi do en toda |a humani dad"

¢Cuél es son estos errores? El prinero tiene que ver con el por qué y el

origen de esta violencia. Esta claro que para poder tratar al go debenps de
analizar y conbatir no solo sus sintomas sino realizar un buen diagnostico
etiol 6gi co del problema. Vayanps parte por partes, sobre | as preguntas que nos
debenps hacer:

-¢Hay una violencia en el nundo especifica contra |las nmujeres por el hecho de
ser nmujer? La respuesta es un rotundo y |anmentable Sl

-¢Cual es su origen? El origen de esta violencia, que |as organi zaci ones

fem nistas |l evanns mas de 30 afios denunci ando, no es otro que el SEXI SMDO, que
se refuerza nediante el uso de la violencia y que a la vez se sirve de esta conmp
uno de | os necani sno para mantenerse. Un sexisnp que sigue determ nando
conmportam entos (género) y poder desigual en base al sexo

No podenps obviar que el uso de la violencia tiene un sentido instrumental por
parte de quién la ejerce pero que ademas es un excel ente necani sno de

control y una estrategia de dom naci 6n sobre cual qui er grupo al que se

qui era soneter, en este caso |las nmujeres. Debenps de abordar | a violencia no
comp hechos ai sl ados sino enmarcandol a dentro de |la estructura sexista que

la legitima y que conlleva entre otras cosas que sean |os Unicos delitos donde
la victima se siente cul pable y el agresor se siente victima de |as
consecuenci as que pudiera acarrear su delito, "porque al finy al cabo hizo lo
que un honbre tiene que hacer, en el caso de |os naltratadores, o se escudan en
que ella se | o buscé o |l o provocd, en el caso de | os agresores sexual es" . Los
machi stas mas sal vajes nmatan entre 70 a 90 nuj eres anual mente, pero |la violencia
tiene nmas cifras sangrantes en el estado espafiol, conp |os mas de dos nmill ones
de nujeres maltratadas (Instituto de la Mijer, 2005) y que solo una de cada 8
vi ol aci ones se denunci e, estinmindose estas en unas 20.000 anuales (Urra, 2003).
O que el consejo de Europa alertarse ya en el 2000 acerca de que la violencia
sexista es la prinmera causa de invalidez o nuerte para |las mujeres europeas de
entre 16 a 44 afios. La violencia mas directa |l a sufren nmujeres concretas pero
hay un tenor generalizado en las nujeres a ser victinas de la msma. Esto
determ na que |l as nujeres nos situenops frente a la vida entre "puedo y no puedo”
m entras que |l os varones | o hacen entre "el quiero y no quiero". Un ejenplo de
esta violencia sinbélica aparece cuando preguntanos a |l as nujeres de nuestro

al rededor si cam nan de diferente forma y por los misnos sitios de dia que de
noche. O cuando nmuchas de | as nujeres que acuden a | os cursos de autodefensa
fem ni sta seflal en que entre | os factores que | es generan inseguridad esta el



hecho de ser nujer. Esta inseguridad o m edo es un excelente limtador de |os
derechos humanos ademds de un |imtador de | a capacidad de elegir librenente y
consecuentenmente un grave déficit denpcratico. Pero ahora deberianps
preguntarnos céno se refuerza socialnente el medo y |a sensaci 6n de

vul nerabilidad de las nmujeres asi conmp el uso “tol erable” de cierto grado de
violencia, a través de |los diferentes nmedi os de transmisi6n cultural ( desde |la
obj etual i zaci 6n del cuerpo de las nujeres, el concepto del anor conp posesi 6n
la idea de "quién bien te quiere te hara Ilorar" ) o con |l os nmensajes que

| anzanps a las jovenes: "cuidado con | o que haces, con quién vas, que anda nucho
| oco por ahi suelto" que no hacen si no aunentar |a inseguridad (porque no
explican de quién o de qué nos tenenps que defender, ni aportan recursos para
def endernos). Adenhs, sirven para culpabilizar a la nujeres de lo que | as pueda
pasar y nos devuel ven una de las fal sas creencias con respecto al agresor y sus
noti vaci ones. A este respecto, basta recordar conp suel e reacci onar el entorno
del agresor cuando se conocen sus delitos, val orandole comp un honbre “normal ”.
Aqui hay 2 el enentos interesantes; uno qué entendenos por honbre “nornal”,
porque igual en ello va intrinseco el aceptar conp normal |os conportam entos
sexi stas por parte de los honbres y el segundo que tipo de honbre pensanps que
va a ser el agresor.

Est os son solo parte de |os el enentos necesarios tanto para el andalisis, conp
para | a basqueda de sol uci ones eficaces, porque si elimnams su caracter
estructural y sexista se hace inposible entender y luchar contra esta violencia
tan sel ectiva, extendida y universal

Lanent abl emente, para estas 3 nmujeres ya henos |l egado tarde y ahora toca a
sistema judicial actuar frente a estos delincuentes. Pero no debenps de ol vidar
que sigue estando en nuestras manos frenar a | os agresores y sobre todo en
nuestra conciencia no sexista el deslegitimr sus acciones. Por eso seguirenps
estando en la calle, en los bares, en |l os centro de estudios, en |os trabajos,
en las casas y alli donde estenps actuando y denunciando el sexisnmp y su

vi ol encia. Con un conproni so inequivoco: Porque YO NO AGREDO NI PERM TO LAS
AGRESI ONES A LAS MJJERES

Mai t ena Monroy Ronero
Prof esora de Autodefensa Fem ni sta
Mlitante de | a Asanbl ea de Mijeres de Vizcaya



